Wir bieten Eltern und Familienangehoérigen Interessantes fiir den erzieherischen Alltag
und Anregungen fir das Familienleben in Form von Kurzvortragen mit
anschlieBender Gesprachs- und Diskussionsmadglichkeit.

Eine Kinderbetreuung wahrend der Themenabende kann bei rechtzeitiger Anfrage erméglicht werden.

Mittwoch,
10. Februar 2010
18.30 - 20.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

»Das Geheimnis gliicklicher Paare - Teil 1.“

— Was hélt Paare zusammen und was treibt sie auseinander?
— Um die Liebe muss man sich kiimmern!

K. Keller
Dipl.-Soziologin, Familientherapeutin,
Ehe- und Paarberaterin

Leitung und Vortrag:

Montag,
08. Mérz 2010

18.30 - 20.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

»Ess-Stérungen bei Kindern und Jugendlichen*

Eltern erhalten Informationen tGber verschiedene Entstehungsursachen und erfahren
etwas Uber Handlungsmaglichkeiten bei Bulimie, Magersucht, Binge-Eating und
Adipositas (Ubergewicht).

G. Stoffler
Dipl.-Padagogin, M. A. phil.
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin i. W.

Leitung und Vortrag:

Montag,
19. April 2010
18.30 - 20.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

,»Wie Eltern sich durchsetzen kénnen!*

Erfolgreiche Strategien in der Erziehung fur Eltern mit Kindern im Vor- und
Grundschulalter.

Filmvortrag und Diskussion.

U. Gartner
Dipl.-Sozialpéddagogin

Leitung und Vortrag:

Donnerstag,
06. Mai 2010

18.30 - 20.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

»Iim Netz gefangen ...“

—  Wann wird der Computer zum Suchtmittel?
— Wie kann mein Kind durch den Computer lernen?
— Risiken und Chancen von Computernutzung durch Kinder und Jugendliche.

F.-M. Arps U. Gartner
Leitung und Vortrag: Dipl. Psychologe Dipl.-Sozialpddagogin
Syst. Paar- und Familientherapeut

Montag,
07. Juni 2010

18.30 - 20.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

»Leben und Erziehen in zwei Kulturen® - Teil |
»IKi kiiltiir arasinda yasam ve egitim“ - Bolim 1.

— Mein Kind in einer deutschen Schule.
Benim ¢gocugum bir alman okul’ unda ...

— Unterschiedliche Kulturen, unterschiedliche Erwartungen.
Farkh kdltdrler, farkli beklentiler.

U. Gartner S. Bahcesular
Dipl.-Sozialpddagogin Dipl.-Sozialpddagoge,
Syst. Familientherapeut i.A.

Leitung und Vortrag:

Mittwoch,
30. Juni 2010

18.30 - 20.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

Seminarangebot:

»Meine Eltern trennen sich!“

— Typische Schwierigkeiten und wie Eltern sie meistern kénnen.

— Trennung oder Scheidung von Eltern aus der Sicht von Kindern.

— Neue rechtliche Informationen aus dem Scheidungs- und Umgangsrecht.

. T. Reinhardt A. Rzondetzko C. Knappe
Leitung und Vortrag: Dipl.-Sozialpadagoge Dipl.-Psychologin, Fachanwaltin fur
Syst. Familientherapeut Kinderpsychotherapeutin Familienrecht

Samstag, 13. Februar 2010,
10.00 - 17.00 Uhr

und

Sonntag, 14. Februar 2010,
10.00 - 15.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Wilhelmsruher Damm 159,
13439 Berlin

»Das Geheimnis gliicklicher Paare“ - Intensiv-Workshop nur fiir Paare

Die Liebe ist ein Geschenk ..., um das wir uns im Alltag kimmern miissen,
damit es uns nicht verloren geht.

Wir nehmen uns ein Wochenende Zeit, das Mysterium der Liebe zu verstehen.

Es erwarten Sie Gesprache und praktische Ubungen rund um lhre partnerschaftliche
Kommunikation.

K. Keller F.-M. Arps
Seminarleitung: Dipl.-Soziologin, Familientherapeutin, | Dipl. Psychologe
Ehe- und Paarberaterin Syst. Paar- und Familientherapeut

Das ist der Jahreskalender 2010 der Erziehungs- und Familienberatungsstelle.

Unsere Veranstaltungstermine fiir Vortrage und Seminare im 2. Halbjahr 2010
finden Sie auf der Riickseite dieses Kalenders.




Wann und Wo?

Mittwoch,
08. September 2010

18.30 - 20.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

Mittwoch,
06. Oktober 2010

18.30 - 20.00 Uhr

Deutscher

FamilienVerband
Landesverband Berlin e. V.

im Kirchenkreis Reinickendorf
Berlin e. V.

Der Veranstaltungskalender der
Erziehungs- und Familienberatung
fir das 2. Halbjahr 2010.

Themen

»Leben und Erziehen in zwei Kulturen® - Teil Il
»lKi kiiltiir arasinda yasam ve egitim“ - Boltim II.

— Erwachsen werden in Deutschland — Jugend zwischen zwei Welten.
Almanya da yetismek — Iki diinya arasin daki gencler

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

Mittwoch,
10. November 2010

18.30 - 20.00 Uhr

S. Bahcesular
Dipl.-Sozialpéddagoge,
Syst. Familientherapeut i.A.

U. Gértner

Leitung und Vortrag:
9 9 Dipl.-Sozialpddagogin

,Was macht unsere Kinder stark?“

— Wie kénnen wir unsere Kinder dabei untersttitzen, mit Druck, Belastung und
»Nackenschlagen des Lebens*” fertig zu werden?
— Ermutigung und Hilfe — Ein Wegweiser zur Verdnderung.

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

Mittwoch,
08. Dezember 2010

18.30 —20.00 Uhr

T. Reinhardt
Dipl.-Sozialpéddagoge
Syst. Familientherapeut

Leitung und Vortrag:

»Achtung Pubertit” — Informationsabend

Es werden biologische, psychologische und soziologische Aspekte der
jugendlichen Entwicklung vorgestellt.

Die Teilnahme am Elternseminar ab 20.01.2011 (5 Abende) ist méglich.

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

Mittwoch,
12. Januar 2011

18.30 - 20.00 Uhr

K. Keller
Dipl.-Soziologin, Familientherapeutin,
Ehe- und Paarberaterin

F.-M. Arps
Dipl.-Psychologe,
Syst. Paar- und Familientherapeut

Leitung und Vortrag:

~Empfehlungen zum Schutz unserer Kinder vor sexuellen Ubergriffen®

— Was Eltern vorbeugend tun kénnen.
— Wie Eltern mit ihrem Kind umgehen k&nnen, wenn es von sexuellem Missbrauch
betroffen ist.

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

Seminarangebote:

A. Rzondetzko
Dipl.-Psychologin,
Kinderpsychotherapeutin

F.-M. Arps
Dipl.-Psychologe,
Syst. Paar- und Familientherapeut

Leitung und Vortrag:

»Achtung Pubertat” - Informationsabend

Es werden biologische, psychologische und soziologische Aspekte der
jugendlichen Entwicklung vorgestellt.

Die Teilnahme am Elternseminar ab 20.01.2011 (5 Abende) ist méglich.

K. Keller
Dipl.-Soziologin, Familientherapeutin,
Ehe- und Paarberaterin

F.-M. Arps
Dipl.-Psychologe,
Syst. Paar- und Familientherapeut

Leitung und Vortrag:

Samstag, 06. November 2010,
10.00 - 17.00 Uhr

und

Sonntag, 07. November 2010,
10.00 - 15.00 Uhr

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Wilhelmsruher Damm 159,
13439 Berlin

Infoabend:

Mittwoch, 10.11.2010 und
Mittwoch, 12.01.2011

5 Abendtermine:

jeweils Donnerstag:
20.01.11, 27.01.11, 10.02.11,
17.02.11, 24.02.11

18.30 - 20.30 Uhr

»Das Geheimnis gliicklicher Paare” — Intensiv-Workshop nur fiir Paare
Die Liebe ist ein Geschenk ..., um das wir uns im Alltag kimmern mussen,
damit es uns nicht verloren geht.

Wir nehmen uns ein Wochenende Zeit, das Mysterium der Liebe zu verstehen.

Es erwarten Sie Gesprache und praktische Ubungen rund um lhre partnerschaftliche
Kommunikation.

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Markstr. 4, 13409 Berlin

K. Keller
Dipl.-Soziologin, Familientherapeutin,
Ehe- und Paarberaterin

F.-M. Arps
Dipl.-Psychologe,
Syst. Paar- und Familientherapeut

Seminarleitung:

»Achtung Pubertat” — Elternseminar

In unserem Elternseminar méchten wir mit leiblichen und sozialen Eltern den oft
schwierigen Alltag mit den pubertierenden Kindern/Jugendlichen thematisieren.
Kleine praktische Ubungen helfen uns dabei.

— Was genau geschieht in der Pubert&t?

— Miteinander reden - trotz Pubertat?

— Wo sind die Grenzen fir die Eltern, wo fir die Jugendlichen?
— Wie machen das eigentlich die anderen Eltern?

Voraussetzung fiir die Teilnahme am Elternseminar ist der Besuch eines
Informationsabends ,,Achtung Pubertat“

K. Keller
Dipl.-Soziologin, Familientherapeutin,
Ehe- und Paarberaterin

F.-M. Arps
Dipl.-Psychologe,
Syst. Paar- und Familientherapeut

Seminarleitung:




